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ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ 
 
Αντικείµενο της  εργολαβίας  είναι η µεταστέγαση του ΚΠΑ2  Ν.ΙΩΝΙΑΣ   από το χώρο που 
λειτουργεί σήµερα  σε  µισθωµένο  ακίνητο επι της  Λεωφόρου Ηρακλείου 133, σε ιδιόκτητο 
ακίνητο  επί της  οδού  28ης Οκτωβρίου 42  στην Νέα Ιωνία .  
Πρόκειται για διώροφο κτίριο µε υπόγειο στο οποίο στεγαζόταν  το Κέντρο Εργαζόµενης Νεότητας 

του  τ .Ο.Ε.Ε. µε  συνολικούς χώρους κύριας χρήσης εµβαδού 672,94 µ2 ήτοι : 

Ισόγειο  εµβαδού 336,47 µ2. 

Α όροφος εµβαδού 336,47 µ2 και υπόγειο  συνολικού  χώρου βοηθητικής χρήσης εµβαδού 71,10 

µ2. 

Οι εργασίες που προβλέπονται προκειµένου να γίνει η µετεγκατάσταση του ΚΠΑ2 Νέας Ιωνίας   

στους χώρους του ανωτέρω αναφερόµενου νέου κτιρίου συνοπτικά είναι οι εξής : 

Κατασκευή ράµπας πρόσβασης στο πεζοδρόµιο , κατασκευή WC ΑΜΕΑ και WC  στο ισόγειο 

σύµφωνα µε τα επισυναπτόµενα σχέδια . Τοποθέτηση νέου µεταλλικού  ρολού ασφαλείας στην 

κεντρική είσοδο . Καθεραίσεις εσωτερικών τοίχων στους ορόφους  που θα εγκατασταθεί η 

Υπηρεσία, επαναχρωµατισµοί  όλων των εσωτερικών χώρων  καθώς και επαναχρωµατισµοί 

εξωτερικά , αποκατάσταση  τοιχοποιίας στον ακάλυπτο χώρο µε το όµορη ιδιοκτησία,επισκευή και 

στεγάνωση του δώµατος ,αποκατάσταση επιχρισµάτων όπου απαιτείται, έλεγχος όλων των 

υδροροών και επισκευή όπου κρίνεται απαραίτητο, πλήρης έλεγχος όλων των 

ηλεκτροµηχανολογικών εγκαταστάσεων και αποκατάσταση βλαβών, επαύξηση ισχύος αν κριθεί 

απαραίτητο , κατασκευή  εγκατάσταση δοµηµένης καλωδίωσης  για µεταφορά φωνής και 

δεδοµένων σε  θέσεις εργασίας,  καθώς επίσης και οι αναγκαίες εργασίες για την µεταφορά της 

υπηρεσίας ήτοι αποξήλωση υλικών και µηχανηµάτων του παλαιού κτιρίου και επανατοποθέτηση 

όσων κριθεί σκόπιµο στο νέο,  µεταφορά υλικών και εξοπλισµού στο νεό κτίριο 

(συµπεριλαµβανοµένης και της µεταφοράς του υπάρχοντος Αρχείου της Υπηρεσίας) και 

αποκατάσταση φθορών του παλαιού κτιρίου σε συνενόηση µε τον ιδιοκτήτη ώστε να παραδοθεί 

ακωλύτως.           

 

Α, ΟΙΚΟ∆ΟΜΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

 

1.  Σύνδεση - πεζοδροµίου –κλιµακοστασίου εισόδου 

Για να εξασφαλισθεί η προσβασιµότητα στην κεντρική είσοδο του κτιρίου από ΑΜΕΑ, αλλά και 

γενικά όλα τα εµποδιζόµενα άτοµα, προβλέπεται η διαµόρφωση του ήδη υπάρχοντος πεζοδροµίου  

και κλιµακοστασίου εισόδου µε µόρφωση των απαιτούµενων ρύσεων και κατασκευή συνήθους 

ράµπας πρόσβασης για να καλυφθεί οµαλά  η υπάρχουσα υψοµετρική διαφορά.  
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2. ∆ιαµόρφωση χώρων 

Α) Προβλέπεται  καθαίρεση τµηµάτων  δροµικών  τοίχων.  

Β) Προβλέπεται  καθαίρεση υπαρχόντων εσωτερικών τοίχων στο ισόγειο και   στον όροφο   για την 

δηµιουργία νέων χώρων εργασίας και WC προσωπικού ,κοινού και ΑΜΕΑ  σύµφωνα µε τα σχέδια 

.Η εν’ λόγω εργασία θα εκτελεσθεί  µε ιδιαίτερη  προσοχή και επιµέλεια ώστε να αποφευχθούν 

φθορές στα  δάπεδα . Το κενό που θα δηµιουργηθεί στο δάπεδο µετά την αφαίρεση των τοίχων θα 

συµπληρωθεί µε πλακάκια ιδίου χρώµατος η µε φάσες µαρµάρου σε συνεννόηση επι τόπου µε την 

επίβλεψη . 

3.Κατασκευή WC ΑΜΕΑ στο ισόγειο . 

Προβλέπεται η κατασκευή στο Ισόγειο ενός W.C. ΑΜΕΑ  δηλαδή καθαίρεση των υπαρχόντων 
εσωτερικών χωρισµάτων, ανακατασκευή των χώρων αυτών και µετατροπή τους σε WC ΑΜΕΑ και 
σύµφωνα µε όλο τον κατά νόµο προβλεπόµενο εξοπλισµό  του.  

 

4. Τοποθέτηση νέου µεταλλικού ρολού στην κεντρική είσοδο 

Τοποθέτηση νέου µεταλλικού ρολού στην κεντρική είσοδο του κτιρίου αφού πρώτα γίνει αφαίρεση 

µετά προσοχής του είδη υπάρχοντος για την αποφυγή µερεµετιών . 

Θα τοποθετηθεί νέο µεταλλικό ρολό ασφαλείας διαστάσεων σύµφωνα µε το υπάρχων άνοιγµα από 

αρθρωτά χαλύβδινα φύλλα µε ηλεκτροκίνητο µηχανισµό (πλήρης ηλεκτρική εγκατάσταση )σε 

χρώµα επιλογής της υπηρεσίας  

Περιλαµβάνεται η αποκατάσταση κάθε είδους εργασία που θα προκύψει από την αφαίρεση του 

υπάρχοντος και την τοποθέτηση του νέου ,µε πλήρωση όλων των διακένων µε αφρό 

πολυουρεθάνης η µε αριάνι των 600kg τσιµέντου η µε µαστίχη η µε σιλικόνι και γενικά παντός 

τύπου υλικών  κατασκευής και πληρώσεως  ήτοι  , πλήρης κατασκευή  τοποθέτηση και λειτουργία , 

µε τα  των απαραίτητα τηλεκοντρόλ. 

5. ∆ώµα. 

Προβλέπεται κατασκευή περιθωρίων (λούκια )περιµετρικά σε όλο το δώµα για την στεγανοποιήσει 

του δώµατος και ειδικά στις θέσεις   απορροής των όµβριων από της  που θα ελεγχθούν πλήρως 

και θα αντικατασταθούν  όπου απαιτείται . 

Επίσης θα γίνει επισκευή η αντικατάσταση των υπαρχουσών πλακών καθώς και επάλειψη όλων 

των αρµών µε ελαστοµερές µονωτικό υλικό και ασφαλτικό γαλάκτωµα για πλήρη στεγανοποίηση 

του δώµατος ,αφού πρώτα γίνει καθαρισµός των επιφανειών και επάλειψη σύµφωνα µε τις οδηγίες 

του προµηθευτή. 

6.Περιθώρια δώµατος (λούκια) 

Τα περιθώρια του δώµατος θα είναι αναπτύγµατος από 30-έως 35 cm σε δύο στρώσεις ,η πρώτη 

µε πετακτό τσιµεντοκονίαµα των 450kg τσιµέντου και η δευτερή στρώση µε τραβικτό 

τσιµεντοκονίαµα των 600kg µε αυξηµένο το πάχος στα σηµεία συµβολής δώµατος και στηθαίου . 

7.Υαλοπίνακες  

Αντικατάσταση όλων των σπασµένων υαλοπινάκων µε νέους συνολικού πάχους 10µµ (5+5) µε 

ενδιάµεση µεµβράνη ,περιλαµβάνεται η αφαίρεση και αποµάκρυνση όλων των σπασµένων 
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υαλοπινάκων η τοποθέτηση νέων µε όλες τις αναγκαίες ρυθµίσεις για την πλήρη λειτουργία των 

υαλοστασίων. 

8. Κατασκευή ράµπας ΑΜΕΑ                                                                                                      

Προβλέπεται  κατασκευή ράµπας ΑΜΕΑ στην είσοδο του κτιρίου από beton  µε αντιολισθητική 

επιφάνεια. Η ράµπα  κατασκευάζεται από οπλισµένο σκυρόδεµα µε αδροποιηµένη επιφάνεια µε 

πυκνές γραµµώσεις , ώστε να µην είναι ολισθηρή. Το πλάτος της µπορεί να κυµαίνεται από 1,10 

έως 1,30 µ , έτσι ώστε µετά την τοποθέτηση του προστατευτικού κιγκλιδώµατος κατά µήκος της 

ράµπας το καθαρό πλάτος  να είναι  1,00 έως 0,90µ.                                                                                                   

Το πλατύσκαλο αλλαγής κατεύθυνσης της ράµπας θα είναι τουλάχιστον 1,50χ1,50 µ 

Κατά το µήκος της επιφανείας ανάβασης της ράµπας κατασκευάζεται προστατευτικό κιγκλίδωµα 
από σιδηροσωλήνα και στοιχεία γαλβανιζέ σε ύψος 0,90µ. 

 

9. Χρωµατισµοί  επαναχρωµατισµοί                                                                                                  

Χρωµατισµοί και επαναχρωµατισµοί όλων των εσωτερικών χώρων (πορτες τοίχοι οροφές 

µεταλλικα στοιχεία κλπ ) που θα εγκατασταθεί το ΚΠΑ2  καθώς και επαναχρωµατισµός όλου του 

κτιρίου του ΚΕΚ  εξωτερικά, µε χρήση ικριωµάτων.Οι εργασίες χρωµατισµών θα εκτελούνται 

σύµφωνα µε τις προδιαγραφές των σχετικών άρθρων του ΑΤΟΕ και θα περιλαµβάνουν τα 

ακόλουθα στάδια : 

α) καθαρισµοί επιφανειών –λειάνσεις (τρίψιµο+πλύσιµο µε αραιό διάλυµα 5%HCI σε περιπτώσεις 

αναγκαίας αποβολής αλκαλικών αλάτων η άλλων ουσιών µε χρωστική επίδραση στις επιφάνειες ) 

β) στοκαρίσµατα ,ασταρώµατα,προστατευτικές στρώσεις ,εµποτισµοί και  

γ) τελικές βαφές επιφανειών σε δύο η τρείς  στρώσεις . 

οι χρωµατισµοί θα θεωρούνται ως απαράδεκτοι (µη παραλαµβανόµενοι)όταν 

παρουσιάζουν – κατά τόπους φαγκρίσµατα (αραιώσεις χρωµατισµού) 

διακρίνονται επιδιορθώσεις (µερεµέτια ,στοκαρίσµατα,πινελιές  κτλ) 

έχουν ατέλειες (τριχιάσµα-ζάρωµα –φούσκοµα –αλεύρωµα) 

η υφή τους αποκλίνει από τις προδιαγραφές της µελέτης  

εχουν ακατάστατα τελειώµατα σε συναντήσεις διαφορετικών χρωµάτων. 

Οι εξωτερικές επιφάνειες θα βαφούν µε ακρυλικά χρώµατα τοίχων. 

Οι εσωτερικές επιφάνειες θα βαφούν µε πλαστικά χρώµατα ,εκτός από τις οροφές των λουτρών και 

των wc που θα βαφούν µε υδροχρώµατα. 

 

10.Ελαφρά χωρίσµατα ξηράς δόµησης συνολικού πάχους 10 cm (αµφίπλευρης 
διπλής ανθυγρής γυψοσανίδας) 
Τα ελαφρά χωρίσµατα ξηράς δόµησης συνολικού πάχους 7,5 cm (αµφίπλευρης διπλής 
κοινής ή ανθυγρής γυψοσανίδας) θα είναι σύµφωνα µε τους Κανονισµούς DIN 18180, 
18181, 18182, 18183 και θα αποτελούνται από: 
Μονό γαλβανισµένο µεταλλικό σκελετό πάχους 50 mm. 
Αµφίπλευρη επένδυση του σκελετού µε διπλή κοινή ή ανθυγρή γυψοσανίδα πάχους 
12,5 mm. 
Εσωτερική µόνωση µε πλάκες πετροβάµβακα πυκνότητας 50 kg/m3 και πάχους 4 cm. 
Ο σκελετός θα αποτελείται από µονούς ορθοστάτες 50x50x0,6 mm ανά 60 cm το πολύ 
και στρωτήρες 50x40x0,6 mm που βιδώνονται στα παρακείµενα δοµικά στοιχεία. 
Μετά την τοποθέτηση των στοιχείων του σκελετού και πριν την τοποθέτηση των 
γυψοσανίδων θα γίνει η τοποθέτηση όλων των ηλεκτροµηχανολογικών 
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εγκαταστάσεων. 
Στα σηµεία επαφής µε τα περιµετρικά δοµικά στοιχεία θα τοποθετηθούν ειδικά 
αρµοκάλυπτρα που θα καλύπτουν τον αρµό, θα προστατεύουν τις γυψοσανίδες και θα 
έχουν άριστη αισθητική εµφάνιση. Σε όλες τις ελεύθερες ακµές θα τοποθετηθούν ειδικά 
γωνιόκρανα από γαλβανισµένη λαµαρίνα. 
Οι βίδες στερέωσης των γυψοσανίδων (γυψόβιδες) θα είναι αφανείς. 
Οι αρµοί των ενώσεων των γυψοσανίδων, οι αρµοί µεταξύ γυψοσανίδων και 
παρακείµενων δοµικών στοιχείων, οι γυψόβιδες, καθώς και οι λοιπές ανωµαλίες και 
φθορές θα καλύπτονται µε υλικό αρµολογήµατος γυψοσανίδων, µε χρήση 
αυτοκόλλητης ενισχυτικής ταινίας αρµολογήµατος, όπου χρειάζεται. 
Όλα τα υλικά που θα χρησιµοποιηθούν για την κατασκευή των ελαφρών χωρισµάτων 
ξηράς δόµησης (όπως π.χ. ορθοστάτες, στρωτήρες, γυψοσανίδες, γυψόβιδες, 
πλαστικά βύσµατα, αυτοκόλλητη ενισχυτική ταινία, υλικό αρµολογήµατος κλπ) θα είναι 
άριστης ποιότητας και σύµφωνα τουλάχιστο µε τις προδιαγραφές του οίκου KNAUF. 
Η κατασκευή των ελαφρών χωρισµάτων ξηράς δόµησης θα γίνει σύµφωνα µε τα 
σχέδια της µελέτης, τις προδιαγραφές των υλικών και τις οδηγίες της επίβλεψης. 
Οι επιφάνειες των γυψοσανίδων θα χρωµατιστούν µε πλαστικό χρώµα ή θα 
επενδυθούν µε κεραµικά πλακίδια κολλητά.                                                                                      
Όσον αφορά τις διανοίξεις οπών, καθαιρέσεις και αποξηλώσεις, απαιτείται να γίνουν µε τη 
µεγαλύτερη δυνατή προσοχή, προκειµένου να µην υπάρξουν φθορές στο κέλυφος του κτιρίου, ή 
στις ίδιες τις θύρες. Εάν υπάρξουν αυτές θα αποκατασταθούν µε ευθύνη του αναδόχου.  

 

 

11.  Σήµανση (ΑΜΕΑ) 

Για τον εύκολο προσανατολισµό και την άµεση παροχή πληροφορίας σε άτοµα µε αναπηρία ή 

εµποδιζόµενα άτοµα, στο έργο περιλαµβάνεται η σήµανση µε το διεθνές σύµβολο πρόσβασης, το 

οποίο έχει καθιερωθεί για όλα τα ΑΜΕΑ, µε έµφαση στην πρόσβαση µε αναπηρικό αµαξίδιο. Το 

σύµβολο θα εγγράφεται σε πινακίδες που θα τοποθετηθούν σε καίρια σηµεία του κτιρίου 

δηλώνοντας: κατεύθυνση, θέσεις στάσης-παραµονής, είσοδο και έξοδο, χρήσεις  αναβατορίου και 

χώρους υγιεινής ΑΜΕΑ.  

Η σήµανση θα γίνει µε πινακίδες αναρτηµένες στον τοίχο ή µε πινακίδες σε βάση-στύλο, από και 

προς τα καίρια σηµεία, εσωτερικά σε κάθε όροφο του κτιρίου και εξωτερικά µόνο στην κεντρική 

είσοδο. Οι πινακίδες θα είναι ενιαίας µορφής προκειµένου να µην παγιδεύουν τους χρήστες και θα 

είναι κατασκευασµένες από αλουµίνιο µε απευθείας εκτύπωση υψηλής ανάλυσης. Εναλλακτικά ο 

ανάδοχος µπορεί να προµηθευτεί και να τοποθετήσει πλαστικό ή ακρυλικό υλικό άριστης 

ποιότητας, πολυστερίνη ή plexiglass, µε απευθείας εκτύπωση υψηλής ανάλυσης. Τα κείµενα και τα 

εικονογράµµατα θα έχουν ξεκάθαρη αντίθεση σε σχέση µε το φόντο. Ο τρόπος τοποθέτησης 

εξαρτάται από τα υλικά στερέωσης και τις προδιαγραφές του κάθε υλικού, θα γίνεται όµως πάντα 

µε τη µεγαλύτερη δυνατή προσοχή ώστε να µην υπάρχουν φθορές στον τοποθετούµενο εξοπλισµό 

ή στο κτίριο και µε τρόπο ώστε να εξασφαλίζεται η στερεή ανάρτηση, η κατακορυφότητα και 

οριζοντίωσή τους. Οι διαστάσεις των πινακίδων και το ακριβές σηµείο τοποθέτησής τους, θα γίνει 

µετά από πρόταση του αναδόχου µε προσκόµιση στο εργοτάξιο των ανάλογων δειγµάτων για τις 

πιθανές επιλογές και µετά τη σύµφωνη γνώµη της επίβλεψης της υπηρεσίας, προκειµένου να 

επιτευχθεί η καλύτερη δυνατή λύση, η οποία εξασφαλίζει την άµεση και µονοσήµαντη κατανοητή 

πληροφορία σε συνδυασµό µε την αισθητική αρτιότητα του αποτελέσµατος. 

Τα σηµεία που θα τοποθετηθούν οι πινακίδες είναι:  

Στην κεντρική είσοδο-έξοδο του κτιρίου δηλώνοντας είσοδο-έξοδο σε αυτό και προς τις δυο 

κατευθύνσεις και την πρόσβαση µε τη χρήση του αναβατορίου κατακόρυφης κίνησης και στα δυο 

σηµεία έναρξης και λήξης της διαδροµής (4 πινακίδες). Επίσης, οµαδική πινακίδα κατεύθυνσης 

προς τις υπηρεσίες που φιλοξενούνται σε κάθε γραφείο καθώς και της κατεύθυνσης για το WC 
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ΑΜΕΑ ορόφου  Τέλος, παραπλεύρως κάθε θύρας θα αναρτηθεί πινακίδα µε τη χρήση που 

φιλοξενείται πίσω από αυτή ..   

12. Εξωτερική Σήµανση 

Επίτοιχη φωτεινή επιγραφή πρόσοψης   

Η επίτοιχη φωτεινή επιγραφή πρόσοψης θα αποτελείται από  επίτοιχο φωτεινό οβάλ φανάρι τύπου 

οθόνης θα έχει διαστάσεις 2,00x1,00 m περίπου και θα περιέχει τον λογότυπο του ΟΑΕ∆, καθώς 

και καµπύλες επάνω και κάτω (πορτοκαλί), σύµφωνα µε το σκαρίφηµα της Υπηρεσίας. 

Η ακριβής θέση, και η αναλογία των διαστάσεων των γραµµάτων των τίτλων και του λογότυπου 

του ΟΑΕ∆ θα καθοριστούν σε συνεννόηση µε την επίβλεψη. 

Η επιγραφή θα περιλαµβάνει: 

• Πλάτη από γαλβανισµένη λαµαρίνα πάχους τουλάχιστον 0,8 mm. 

• Πρόσοψη από πλαστικό τύπου plexiglass ή ισοδύναµου, κουρµπαρισµένο κατάλληλα 

µε θερµοδιαµόρφωση. Το φόντο και τα γράµµατα της πρόσοψης θα είναι αυτοκόλλητα 10ετίας. Η 

πρόσοψη θα στερεωθεί στην πλάτη µε ειδικό περιµετρικό προφίλ αλουµινίου, κατάλληλα 

διαµορφωµένο για την εξασφάλιση της άρτιας στερέωσης. 

• Εσωτερικές λυχνίες φθορίου σε όλο το µήκος της επιγραφής και σε όσες σειρές 

απαιτούνται για την καλή φωτεινότητα και λειτουργία αυτής. 

• Τον πλήρη ηλεκτρολογικό εξοπλισµό και την πλήρη ηλεκτρολογική εγκατάσταση που 

απαιτούνται για την πλήρη λειτουργία της επιγραφής (µέχρι την αναµονή της ηλεκτρικής παροχής 

εφόσον υπάρχει, ή σε αντίθετη περίπτωση µέχρι τον ηλεκτρικό πίνακα του κτιρίου). 

Η επιγραφή θα στερεωθεί στην πρόσοψη του κτιρίου µε κατάλληλο και ασφαλή τρόπο. 

Τα χρώµατα των διαφόρων στοιχείων της επιγραφής προσδιορίζονται από το χρωµατολόγιο 

AVERY 5500 QM ως εξής: 

• Φόντο    :  Μπλε 5545 QM Steel Blue 

• Κορνίζες (επάνω και κάτω) :  Πορτοκαλί 5514 QM Fire Orange 

• Καµπύλες λογότυπου ΟΑΕ∆ :  Πορτοκαλί 5514 QM Fire Orange 

• Γράµµατα τίτλων  :  Θαλασσί  5552 QM Shocking Blue 

• Γράµµατα λογότυπου ΟΑΕ∆ :  Θαλασσί  5552 QM Shocking Blue 

 

Παρατήρηση  

Στην πινακίδα, αντί του χρωµατολογίου AVERY 5500 QM µπορεί να χρησιµοποιηθεί το  

χρωµατολόγιο RΑL 5005 ως εξής: 

• Φόντο    :  Μπλε RAL 5013 

• Κορνίζες (επάνω και κάτω) :  Πορτοκαλί RAL 2008 

• Καµπύλες λογότυπου ΟΑΕ∆ :  Πορτοκαλί RAL 2008 

• Γράµµατα τίτλων  :  Θαλασσί  RAL 5015 

• Γράµµατα λογότυπου ΟΑΕ∆ :  Θαλασσί  RAL 5015 

 
 
 
13. Αποκατάσταση τοπικών βλαβών στοιχείων οπλισµένου σκυροδέµατος. 
Προβλέπεται αποκατάσταση τοπικών βλαβών στοιχείων οπλισµένου σκυροδέµατος σε διακριτά 
µέρη του κτιρίου που θα υποδειχθούν επιτόπου. Η εργασία θα γίνει ως εξής .                            
Καταρχήν θα καθαιρεθούν τα σαθρά τµήµατα µε µηχανικά µέσα ώστε να αποκαλυφθεί ο οπλισµός 
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µέχρι του σηµείου που να καλύπτεται µόνο από υγιές σκυρόδεµα . Κατόπιν θα γίνει επιµεληµένος 
καθαρισµός του οπλισµού που θα περιλαµβάνει  , τρίψιµο µε συρµατόβουρτσα για αφαίρεση 
πάσης φύσεως σκουριάς και για την αποµάκρυνση υπολειµµάτων επιχρισµάτων και σαθρών 
τµηµάτων σκυροδέµατος  και  τελικά µε αµµοβολή ή υδροβολή. 
Κατόπιν θα γίνει επάλειψη του οπλισµού µε σταθεροποιητή σκουριάς τηρώντας αυστηρά τις 
οδηγίες του κατασκευαστή όσον αφορά τα πάχη των στρώσεων ,τις θερµοκρασίες εφαρµογής και 
τους χρόνους  ωρίµανσης και τοποθέτηση επισκευαστικού τσιµέντου έως την εξωτερική επιφάνεια 
του στοιχείου τηρώντας αυστηρά τις οδηγίες του κατασκευαστή όπως προηγουµένως και µέχρι 
πάχους έως 20 χιλ ενώ το υπόλοιπο του στοιχείου θα πληρωθεί µε ενισχυµένο τσιµεντοκονίαµα 
των 600kg. 
Η εργασία θα τελειώσει µε την επίχριση του προς αποκατάσταση τµήµατος µε τριπτό κονίαµα σε 
δύο στρώσεις . 
Τα υλικά που θα χρησιµοποιηθούν υποχρεωτικά και πριν την χρήση τους θα τύχουν της έγκρισης  
της Επίβλεψής . 

 

14.Μεταφορά επίπλων, αρχείου και Η-Μ εξοπλισµού του ΚΠΑ2 από την θέση που 

λειτουργεί σήµερα στους νέους χώρους . 

Θα γίνει µεταφορά επίπλων και αρχείου της Υπηρεσίας από την θέση που λειτουργεί σήµερα 

στους νέους χώρους. Η µεταφορά αφορά όλα τα έπιπλα και λοιπά αντικείµενα που θα 

υποδειχθούν από την Υπηρεσία (γραφεία, καθίσµατα, συρταροθήκες, ερµάρια, περσίδες 

σκιασµού, καθώς επίσης και τον Η-Μ εξοπλισµό, όπως κλιµατιστικές µονάδες ψευδοροφής και 

επίτοιχες, τηλεφωνικά κέντρα, Rack, UPS κλπ αφού πρώτα αποξηλωθούν και ότι άλλο κριθεί 

απαραίτητο και υποδειχθεί αρµοδίως. Θα γίνει επίσης µεταφορά του αρχείου στο σύνολο του 

δηλαδή: φάκελοι, ντοσιέ, έντυπο υλικό, βιβλία κ.λ.π. κατάλληλα συσκευασµένα σε χάρτινα κουτιά, 

σύµφωνα µε τις οδηγίες της Υπηρεσίας καθώς και  τα ερµάρια και τα ράφια DEXION  αφού 

αποσυναρµολογηθούν. Τα ανωτέρω θα επανασυναρµολογηθούν και θα τοποθετηθούν στις θέσεις 

που θα υποδειχθούν από την Υπηρεσία. 

  

15. Προδιαγραφές   οικοδοµικών  εργασιών                                                                                                                                  

Οι ανωτέρω περιγραφόµενες εργασίες αλλά και όπου αλλού αναφέρονται σχετικές οικοδοµικές 

εργασίες θα διέπονται από τις προδιαγραφές που ακολουθούν:  

α. Ο ανάδοχος πρέπει να φροντίσει για την τοποθέτηση των πάσης φύσεως απαιτούµενων 

πιστοποιηµένων ικριωµάτων και τις ενδεχόµενες προσωρινές αντιστηρίξεις, µε απόλυτη ασφάλεια 

για το σύνολο του έργου και τους εργαζόµενους σε αυτό. Οπωσδήποτε, για την κατασκευή των 

ικριωµάτων θα εφαρµόζονται οι διατάξεις που ισχύουν για τα µέτρα ασφαλείας κατά την εκτέλεση 

οικοδοµικών εργασιών. 

β. Στις διανοίξεις οπών, ή τις διαµορφώσεις ανοιγµάτων θύρας σε οπτοπλινθοδοµές µε επίχρισµα 

οποιουδήποτε πάχους και τύπου, σε οποιοδήποτε ύψος και θέση του κτιρίου, συµπεριλαµβάνονται 

τα πάσης φύσεως απαιτούµενα ικριώµατα ή προσωρινές αντιστηρίξεις, η εργασία µόρφωσης των 

παρειών της οπής ή των παραστάδων (λαµπάδων) του ανοίγµατος και η συσσώρευση των 

αχρήστων προϊόντων στις θέσεις φορτώσεως µε απόλυτη ασφάλεια για το σύνολο του έργου και 

τους εργαζόµενους σε αυτό καθώς  η κατασκευή των απαραιτήτων σενάζ όπου απαιτείται. 

γ. Σε κάθε εργασία θα περιλαµβάνονται πάντα τα συµπληρωµατικά µερεµέτια οπτοπλινθοδοµής, 

επιχρισµάτων και στη συνέχεια χρωµατισµών οποιουδήποτε είδους, διαστάσεων και ποσότητας, 

που εκτελούνται σποραδικά ή σε µικροποσότητες, σε σηµεία καθαιρέσεων, αντικαταστάσεων 

κουφωµάτων και λοιπών παρεµφερών τροποποιήσεων, σε οποιοδήποτε σηµείο του έργου και σε 

οποιαδήποτε στάθµη από το έδαφος ή το δάπεδο εργασίας. Όπου χρειαστεί οπτοπλινθοδοµή στο 

εσωτερικό του κτιρίου, αυτή θα κατασκευαστεί σύµφωνα µε το πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 771-1: Στοιχεία 

τοιχοποιίας από άργιλο, µε οπτόπλινθους µε σήµανση CE, κατάλληλων διαστάσεων και 
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ασβεστοτσιµεντοκονίαµα που παρασκευάζεται επί τόπου. Όπου χρειαστεί να γίνουν 

συµπληρώσεις επιχρισµάτων σε εσωτερικούς τοίχους, αυτά θα είναι τριπτά µε µαρµαροκονία 1:2, 

σε τρεις στρώσεις, σύµφωνα µε την ΕΤΕΠ 03-03-01-00: Επιχρίσµατα µε κονιάµατα που 

παρασκευάζονται επί τόπου. Οι επιφάνειες εφαρµογής των επιχρισµάτων πρέπει να 

προετοιµαστούν κατάλληλα, µε αφαίρεση ρύπων (µε κατάλληλο απορρυπαντικό), µούχλας (µε 

µυκητοκτόνο διάλυµα), χαλαρών υλικών (µε βούρτσισµα) και µε την αποκοπή µεγάλων εξοχών της 

υποκείµενης στρώσης. Θα πρέπει να γίνει ύγρανση της επιφάνειας πριν την εφαρµογή του υλικού 

επιχρίσµατος καθώς και επικάλυψη αγωγών µε οικοδοµικό χαρτί. Η διαµόρφωση τάκων 

ζυγίσµατος, κατακόρυφων οδηγών, ξύλινων οδηγών οριοθέτησης κενών και ορίων είναι 

απαραίτητες στις εργασίες αυτές. Ειδικά για τις θύρες απαιτείται άψογη συναρµογή στις νέες θέσεις 

ώστε να εξασφαλίζεται το οµοιογενές της υφής της επιφάνειας (εξασφάλιση κατακορυφότητας 

ανοίγµατος µε εφαρµογή επιχρίσµατος, σταθερή στήριξη πλαισίου θύρας και οµοιόµορφος 

χρωµατισµός τοίχου). Όπου χρειαστεί χρωµατισµός επιφάνειας, αυτός θα γίνει µε προϊόντα 

ανεγνωρισµένων εργοστασίων τα οποία είναι πιστοποιηµένα κατά ISO ή ΕΛΟΤ και θα 

προσκοµίζονται στο εργοτάξιο µέσα στα σφραγισµένα δοχεία της αρχικής συσκευασίας τους, 

προκειµένου να ελεγχθεί η πιστότητα εφαρµογής των προδιαγραφών των εργοστασίων 

παραγωγής τους. Οι χρωµατισµοί θα εκτελούνται σε επιφάνειες καθαρές, στεγνές, απαλλαγµένες 

από σκόνη, λάδια, λίπη, ρητίνες και άλλες επιβλαβείς για τις εργασίες ουσίες. Επίσης, οι 

χρωµατισµοί θα εκτελούνται υπό ξηρές ατµοσφαιρικές συνθήκες και σε χώρους εξασφαλισµένους 

από σκόνη εξωτερικών παραγόντων. Οι τελικές επιφάνειες των χρωµατισµών θα είναι 

οµοιόµορφες, οµαλές και χωρίς λεκέδες, εξογκώµατα, φουσκώµατα, αποφλοιώσεις, πινελιές, 

τρεξίµατα και λοιπές ανωµαλίες κάθε είδους εξασφαλίζοντας ενιαία µορφή όταν πρόκειται για 

συναρµογή παλιού-νέου. Η απόχρωση, ο τόνος και η στιλπνότητα θα επιλεγούν από την επίβλεψη 

της υπηρεσίας. Ο ανάδοχος είναι υπεύθυνος για την σταθεροποίηση των χρωµατισµών µέχρι την 

οριστική παραλαβή του έργου. 

δ. Σε κάθε εργασία θα περιλαµβάνονται πάντα οι αποκαταστάσεις των κάθε είδους 

ενσωµατωµένων δικτύων (ασθενή, ηλεκτρολογικό, δίκτυο ύδρευσης, πυρόσβεσης, θέρµανσης) 

που διέρχονται από τα τµήµατα των οικοδοµικών στοιχείων που αφαιρούνται, πάντα µετά τη 

σύµφωνη γνώµη της επίβλεψης της υπηρεσίας.   

ε. Κάθε εργασία αποξήλωσης επιστρώσεων δαπέδων, ή εσωτερικών διαχωριστικών τοίχων, 

συνοδεύεται από αποκαταστάσεις δαπέδων και περιθωρίων (σουβατεπιών) τα οποία θα 

στερούνται επένδυσης µετά τις καθαιρέσεις. Προκειµένου να εξασφαλίζεται οµοιοµορφία στην 

εµφάνιση και άρτιο αισθητικό αποτέλεσµα, θα τοποθετηθεί κατά µήκος των αρµών που θα 

προκύψουν από τις καθαιρέσεις εσωτερικών τοίχων µάρµαρο µονολιθικό, που θα καλύπτει όλο το 

πλάτος του αρµού που δηµιουργεί η καθαίρεση και µε το µεγαλύτερο δυνατό µήκος, τουλάχιστον 

0,80µ. Το µάρµαρο θα είναι άριστης ποιότητας, ασβεστιτικό, λευκού χρώµατος, γυαλισµένο, µε 

µεγάλη σκληρότητα και χαµηλή απορροφητικότητα (0,02 Wt %), ικανό για εφαρµογή σε δάπεδο και 

ικανό να προµηθευτεί σε ειδικές διαστάσεις. Ο ανάδοχος οφείλει να προσκοµίσει δείγµατα στο 

χώρο του εργοταξίου, προκειµένου να εγκριθούν από την επίβλεψη της υπηρεσίας. Εναλλακτικά, ο 

ανάδοχος µπορεί να προβεί στην τοποθέτηση κεραµικών πλακιδίων, µε προϋπόθεση την 

εξασφάλιση του ίδιου υλικού µε το παλιό και το άρτιο αισθητικό αποτέλεσµα, σύµφωνα µε τη 

γνώµη της επίβλεψης. Σε κάθε περίπτωση θα ισχύουν τα εξής:                                                                                                       

Η ορατή επιφάνεια των επενδύσεων θα είναι απολύτως επίπεδη, ισοσταθµισµένη, οµαλή και λεία, 

οι ακµές αυτών θα είναι ακέραιες και απόλυτα ορθογωνισµένες µε ακρίβεια. Η επιλογή των τύπων, 

του σχήµατος, των διαστάσεων, του χρώµατος και των λοιπών χαρακτηριστικών θα γίνει από την 

επίβλεψη της υπηρεσίας. Τα περιθώρια-σοβατεπιά θα είναι από τα ίδιο υλικό, µε τη χρήση του 

ίδιου υλικού τοποθέτησης. Πριν από την εκτέλεση των εργασιών θα γίνεται επιµελής καθαρισµός 

των προς επίστρωση επιφανειών, ώστε να αφαιρεθούν τα κονιάµατα δόµησης και επιχρισµάτων, 

τα άχρηστα υλικά, τα απορρίµµατα, τα χώµατα, λιπαρές ουσίες κλπ, έστω και αν αυτά έχουν 
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προσκολληθεί στερεά επί των επιφανειών. Οι επιφάνειες που θα επιστρωθούν ή επενδυθούν 

πρέπει να µην είναι ανώµαλες ή πολύ λείες και να µην έχουν υγρασία ή ρωγµές ή σαθρά ή φωλιές 

ή λεκέδες από λάδι ξυλοτύπων ή άλλα ελαττώµατα. Στην αντίθετη περίπτωση η εκτέλεση των 

επιστρώσεων-επενδύσεων θα πραγµατοποιείται µετά την εξάλειψη όλων των κάθε είδους 

ελαττωµάτων των προς επίστρωση ή επένδυση επιφανειών. Στην τοποθέτηση περιλαµβάνεται και 

η αρµολόγηση και ο καθαρισµός της τελικής επιφανείας του δαπέδου καθώς επίσης και η 

εφαρµογή υποστρώµατος από τσιµεντοκονία, πάχους 2-3 cm µε µόρφωση των απαιτούµενων 

ρύσεων. Τέλος, ειδικά όσον αφορά τις επενδύσεις τοίχων περιλαµβάνεται η διαµόρφωση οπών για 

την διέλευση υδραυλικών σωληνώσεων, διακοπτών, ρευµατοδοτών κλπ. όπου απαιτείται και µετά 

τη σύµφωνη γνώµη της επίβλεψης. 

Τα προϊόντα καθαιρέσεων και αποξηλώσεων που προκύπτουν από τις οικοδοµικές εργασίες και 

χρήζουν αποµάκρυνσης εκτός εργοταξίου θα αποτεθούν σε περιοχή όπου θα υποδειχθεί από την 

επίβλεψη, επιτρεπόµενη από τις αρµόδιες αρχές και σε οποιαδήποτε απόσταση από των 

οποιωνδήποτε θέσεων εξαγωγής αυτών. Υπεύθυνος είναι ο ανάδοχος του έργου, ο οποίος θα 

πρέπει να φροντίσει για την απόλυτη ασφάλεια για το σύνολο του έργου και τους εργαζόµενους σε 

αυτό.  

 Τα υλικά που θα αποµακρυνθούν από το εργοτάξιο είναι οπτοπλινθοδοµές µε επίχρισµα που θα 

προκύψουν από την καθαίρεση εσωτερικών διαχωριστικών τοίχων και  κεραµικών πλακιδίων 

διαφόρων τύπων . 

Τέλος στις οικοδοµικές εργασίες περιλαµβάνονται όλες οι εργασίες συντονισµού του 

ηλεκτροµηχανολογικού και του υδραυλικού δικτύου καθώς και εργασίες αναδιάταξης των 

εγκαταστάσεων, όπου κρίνεται απαραίτητο και µε τη σύµφωνη γνώµη της επίβλεψης της 

υπηρεσίας,  προκειµένου αυτές να παραδοθούν έτοιµες για χρήση.  

 
 
 
Β. ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 
Οι Η/Μ εργασίες που προβλέπονται στα πλαίσια της εν’  λόγω εργολαβίας περιλαµβάνουν : 

 

1. Αποξηλώσεις εν γένει και καθαιρέσεις Η/Μ στοιχείων παλαιού και νέου κτιρίου  .   
 Περιλαµβάνονται , αποξηλώσεις  µε µεγάλη προσοχή και επιµέλεια όλων των µηχανηµάτων που 
λειτουργούν στο µισθωµένο ακίνητο του ΚΠΑ2 Ιωνίας  ήτοι : τηλεφωνικού κέντρου , αντικλεπτικών 
συστηµάτων  κλιµατιστικών µηχανηµάτων διαφόρων τύπων ,ενός συγκροτήµατος µουσικής , ενός 
πλήρους RACK , ενός συστήµατος προτεραιότητας και όλων των φωτεινών επιγραφών καθώς 
επίσης και  αποξηλώσεις  παλαιών  και φθαρµένων ηλεκτροµηχανολογικών στοιχείων του νέου 
κτιρίου που προβλέπεται εξ’ αρχής  να αντικατασταθούν η που στην πράξη κριθεί ότι χρήζουν 
αντικατάστασης.   
 
2. Επανέλεγχο  και µέτρηση όλης της ηλεκτρικής εγκατάστασης.                                                                   
Προβλέπεται επανέλεγχος και µέτρηση  όλης της ηλεκτρικής εγκατάστασης σύµφωνα µε το 
επιµέρους άρθρο του τιµολογίου  της µελέτης. 
  
 
3. Γενικό έλεγχος εγκαταστάσεων ύδρευσης , αποχέτευσης κεντρικής θέρµανσης και 
κλιµατισµού  . 
Προβλέπεται πλήρης έλεγχος όλων των ως άνω εγκαταστάσεων  σύµφωνα µε το επιµέρους άρθρο 
του τιµολογίου  της µελέτης. 
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4. Επανατοποθέτηση πυροσβεστικών µέσων . 
Προβλέπεται η επανατοποθέτηση  Φορητών πυροσβεστικών µέσων που ενυπάρχουν και 
λειτουργούν στο παλαιό κτίριο και θα  µεταφερθούν , σύµφωνα  µε  το επιµέρους άρθρο του 
τιµολογίου  της µελέτης. 
Τα υπάρχοντα στο κτίριο εγκατεστηµένα στοιχεία πυρανίχνευσης και  πυρασφάλειας θα 
ενσωµατωθούν αφού συντηρηθούν και ελεγχθούν .  
 
 

5.Πλήρης κατασκευή δικτύου δοµηµένης καλωδίωσης . 

Προβλέπεται κατασκευή πλήρους δικτύου δοµηµένης καλωδίωσης µε πλήρη εξοπλισµό και µε 

θέσεις εργασίας όπως περιγράφονται στο επιµέρους άρθρο του τιµολογίου  της µελέτης. Όλη η 

καλωδίωση, από την θέση του RACK όπου επιλέγει επιτόπου προς τις θέσεις εργασίας, θα τρέξει  

στην ψευδοροφή που θα κατασκευαστεί . Οι κατεβατές και οι προσαρµογές της καλωδίωσης στις 

συσκευές θα τρέξουν  σε πλαστικά κανάλια 105Χ35 και σε επιδαπέδια οβάλ διατοµής . Οι τιµές 

όλων των υλικών για την κατασκευή του δικτύου δοµηµένης καλωδίωσης περιλαµβάνονται στην 

ενιαία τιµή για την θέση εργασίας. 

 

6. Πλήρης επανεγκατάσταση υπάρχοντος αντικλεπτικού συστήµατος. 

Προβλέπεται επανατοποθέτηση του υπάρχοντος αντικλεπτικού συστήµατος που θα µεταφερθεί 

στον νέο χώρο αυτούσιο , αφού συµπληρωθεί  και συντονιστεί κατάλληλα . 

 

7. Πλήρης επανεγκατάσταση  υπάρχοντος  συστήµατος  προτεραιότητας. 

Προβλέπεται επανατοποθέτηση του υπάρχοντος συστήµατος  προτεραιότητας που θα µεταφερθεί 

στον νέο χώρο αυτούσιο , αφού συµπληρωθεί  και συντονιστεί κατάλληλα . 

 

8. Επανατοποθέτηση υπάρχουσας φωτεινής επιγραφής µε τον διακριτικό τίτλο του ΟΑΕ∆. 

Προβλέπεται επανατοποθέτηση υπάρχουσας φωτεινής  επιγραφής που θα µεταφερθεί στον νέο 

χώρο αυτούσια , όπως περιγράφεται στο επιµέρους άρθρο του τιµολογίου  της µελέτης. 

 

 

9. Φωτισµό 

Προβλέπεται τοποθέτηση  νέων φωτιστικών led κατάλληλων για ψευδοροφή ορυκτών ινών, 

τετράγωνων , διαστάσεων 600 χ 600 mm ,  όπου υποδειχθούν  επιτόπου και εις αντικατάσταση 

παλαιών που έχουν φθαρεί .  

 

10. Προδιαγραφές Η/Μ εργασιών . 

 

ΡΕΥΜΑΤΟ∆ΟΤΕΣ 

Για την λειτουργία του ηλεκτρονικού εξοπλισµού που θα υπάρχει σε κάθε θέση εργασίας 

και κάθε θέση µηχανήµατος πληροφορικής, θα εγκατασταθούν δύο ρευµατοδότες  

ανεξάρτητοι ή σε ενιαία βάση. Επίσης ανά δύο θέσεις εργασίας τοποθετείται ένας επί πλέον 

ρευµατοδότης για την τροφοδοσία του printer δικτύου. Οι ρευµατοδότες  αυτοί θα είναι τύπου 

σούκο 2Π+Γ, 16A, 250V,  ενδεικτικού τύπου mosaic της Legrand για χωνευτή τοποθέτηση σε 

κανάλι DLP (µε τις ειδικές βάσεις που αποτελούν εξάρτηµα του καναλιού) ή τοίχο µε όλα τα 

απαραίτητα εξαρτήµατα και τους µηχανισµούς για την τοποθέτησή του και θα τροφοδοτούνται  ανά  

πέντε το πολύ (2 θέσεις εργασίας)  µε καλώδιο ΝΥΜ 3Χ2,5 mm2  µε ξεχωριστή ασφάλεια 16 Α, από 

τον Ηλεκτρικό Πίνακα του Χώρου. 

 

Οι γραµµές τροφοδοσίας των ρευµατοδοτών θα οδεύουν σε πλαστικό κανάλι τµηµατικής 

συναρµολόγησης, ενδεικτικού τύπου  DLP  διατοµής 105Χ35   της Legrand  µε όλα τα εξαρτήµατά 

του γωνίες, ταύ, τέρµατα, κυτία µηχανισµών  και θα τοποθετούνται  σε αυτό οι αντίστοιχοι 
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ρευµατοδότες. 

Στα κατεβάσµατα των γραµµών θα χρησιµοποιείται ίδιου τύπου πλαστικό κανάλι τµηµατικής 

εγκατάστασης που θα συνοδεύεται µε όλα τα εξαρτήµατα τοποθέτησης του καναλιού και της 

καλωδίωσής του, όπως ακραία καλύµµατα, ρυθµιζόµενες γωνίες (επίπεδες, εσωτερικές ή 

εξωτερικές), διακλαδώσεις ταύ, συνδετικά καλύµµατα βάσης ή καλύµµατος, αγκράφες στήριξης 

καλωδίων κλπ. και θα τοποθετούνται  σε αυτό οι αντίστοιχοι ρευµατοδότες ή διακόπτες χειρισµού. 

Οι ρευµατοδότες που υπάρχουν σε τοίχους που δεν αποξηλώνονται, παραµένουν και 

λειτουργούν σαν ρευµατοδότες γενικής χρήσεως. 

 

Τεχνικά χαρακτηριστικά ρευµατοδοτών  

Περίβληµα µηχανισµού και πλακίδιο από πολυµερές ανθεκτικό υλικό. Αυτοσβέσιµο πλαστικό 8500 

C/5sec για τα σηµεία του µηχανισµού που έρχονται σε επαφή µε ηλεκτρική τάση, 6500 C/5sec για 

τα υπόλοιπα µέρη του µηχανισµού. Θερµοκρασία λειτουργίας 00 C µέχρι +400 C. Προστασία IP20 

– Μηχανική αντοχή ΙΚΟ3. Ακροδέκτες µε βίδες/Μέγιστη διατοµή αγωγών 2χ2.5mm2 ή 1χ4mm2 . 

Οι γραµµές τροφοδοσίας των ρευµατοδοτών θα οδεύουν στην ψευδοροφή και θα τοποθετούνται 

σε κατάλληλες εσχάρες  από γαλβανισµένη λαµαρίνα πλάτους 10 cm περίπου. Για τη διέλευση των 

ορατών γραµµών θα χρησιµοποιείται πλαστικό κανάλι τµηµατικής συναρµολόγησης, ενδεικτικού 

τύπου  DLP  διατοµής 105Χ35   της Legrand  µε όλα τα εξαρτήµατά του γωνίες, ταύ, τέρµατα, κυτία 

µηχανισµών  και θα τοποθετούνται  σε αυτό οι αντίστοιχοι ρευµατοδότες. 

Στην τιµή του ρευµατοδότη  περιλαµβάνεται και το ποσοστό του κόστους που αφορά την 

κατασκευή της γραµµής τροφοδοσίας του από τον ηλεκτρικό  πίνακα (διατοµής 3Χ2,5 mm2), την 

ασφάλεια προστασίας της ηλεκτρικής γραµµής του, τα πάσης φύσεως µικροϋλικά, καθώς και την 

εργασία  για την κατασκευή και τοποθέτηση όλων των προαναφερόµενων υλικών για την πλήρη 

και κανονική  λειτουργία του.  

Ειδικά για τον κεντρικό υπολογιστή server κάθε Υπηρεσίας θα κατασκευασθεί ανεξάρτητη 

ηλεκτρική παροχή και ασφάλεια. 

Στα κατεβάσµατα των γραµµών θα χρησιµοποιείται ίδιου τύπου πλαστικό κανάλι τµηµατικής 

εγκατάστασης που θα συνοδεύεται µε όλα τα εξαρτήµατα τοποθέτησης του καναλιού και της 

καλωδίωσής του, όπως ακραία καλύµµατα, ρυθµιζόµενες γωνίες (επίπεδες, εσωτερικές ή 

εξωτερικές), διακλαδώσεις ταύ, συνδετικά καλύµµατα βάσης ή καλύµµατος, αγκράφες στήριξης 

καλωδίων κλπ. και θα τοποθετούνται  σε αυτό οι αντίστοιχοι ρευµατοδότες ή διακόπτες χειρισµού. 

 

Τεχνικά χαρακτηριστικά καναλιού DLP τµηµατικής συναρµολόγησης 

Το κανάλι θα είναι λευκού χρώµατος από PVC, πλάτους 105mm, ύψους 35mm και µήκους 2m για 

την προστασία τη διανοµή και τη σύνδεση σε πρίζες ηλεκτρικών αγωγών και καλωδίων, ασθενών 

και ισχυρών ρευµάτων, σε µόνιµες ηλεκτρικές εγκαταστάσεις. 

Ο ενιαίος εσωτερικός χώρος, προαιρετικά, θα µπορεί να χωριστεί σε δύο ή τρία τµήµατα, το κάθε 

τµήµα µε δικό του ανεξάρτητο κάλυµµα. Στην εγκατάσταση θα χρησιµοποιηθούν τα εξαρτήµατα 

που τα συνοδεύουν ώστε να είναι σύµφωνη µε Ευρωπαϊκή προδιαγραφή και ο τρόπος σύνδεσης 

να αποκλείει τον κίνδυνο δυσµενών συνεπειών (βραχυκύκλωµα, εκδήλωση πυρκαϊάς κλπ) µέσα 

από σχισµές, κενά, και γενικά κακή εφαρµογή καναλιού και εξαρτηµάτων. 

Η στερέωση της βάσης θα γίνει µε ειδικές σφήνες στα προχαραγµένα σηµεία στήριξης. 

Το κανάλι θα φέρει εύκαµπτο κάλυµµα ώστε να εξασφαλίζεται η πλήρης κάλυψη και συνέχεια 

ακόµα και σε εσωτερικές ή εξωτερικές γωνίες. 

Το διακοπτικό υλικό θα στηρίζεται στο κανάλι µέσω στιβαρής βάσης, αποκλείοντας την απ΄ευθείας 

στήριξη. 

Τα εξαρτήµατα του καναλιού θα είναι έτσι κατασκευασµένα ώστε οι αγωγοί που τα διατρέχουν να 

τηρούν τις απαιτήσεις των προτύπων ISO/IEC 11801, TIA/EIA 568 cat.5e και cat.6 αλλά και τον 

συνεχή διαχωρισµό των ισχυρών µε ασθενή ακόµα και σε γωνίες. 

Υλικό κατασκευής : PVC (χλωριούχο πολυβινύλιο) µε αντοχή στη γήρανση. 
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∆είκτης προστασίας από στερεά και υγρά : IP 40. 

∆είκτης αντοχής σε µηχανικές κρούσεις : IK 07 (2 joules) 

Χρώµα υλικών σύµφωνα µε την προδιαγραφή RAL 840 HR. Επιλεγµένο χρώµα: Λευκό RAL 9010. 

Ειδική µάζα : 1,50 kg/dm3  

Η στήριξη του διακοπτικού υλικού πρέπει να γίνεται επάλληλα µε τα ειδικά εξαρτήµατα ώστε να 

διασφαλίζεται η συνεχής προστασία των αγωγών και η απόλυτη συγκράτηση των µηχανισµών στο 

κανάλι. 

Εκτός από τους ρευµατοδότες των θέσεων εργασίας θα υπάρχουν σε κατάλληλες θέσεις κάθε 

ορόφου και µερικοί ρευµατοδότες για γενική χρήση.  

  

Σε περιπτώσεις που δεν υπάρχει πλησίον τοίχος, για την όδευση των ισχυρών και των ασθενών 

ρευµάτων θα χρησιµοποιηθεί κολώνα DLP  µε τα παρακάτω χαρακτηριστικά: 

Ηλεκτρική κολώνα DLP, µε δυνατότητα: 

− τοποθέτησης διακοπτικού υλικού σε 4 πλευρές 

− ανεξάρτητης όδευσης των ισχυρών από τα ασθενή ρεύµατα µέχρι τη θέση εργασίας 

− τροφοδότηση από την οροφή η από το δάπεδο 

− ύψος ρυθµιζόµενο έως 5m ή σταθερό 0,7m (mini κολώνα) 

Η κολώνα DLP θα αποτελείται από: 

− βάση αλουµινίου 

− τηλεσκοπικός µηχανισµός για τη ρύθµιση του ύψους 

− δύο βάσης στήριξής µε προστατευτικό κάλυµµα 

− καλύµµατα από λευκό PVC 

Ενδεικτικός τύπος: DLP της LEGRAND 

 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΡΕΥΜΑΤΩΝ   

     (DATA – ΤΗΛΕΦΩΝΑ – PRINTERS ∆ΙΚΤΥΟΥ)  

     ∆ΟΜΗΜΕΝΗ ΚΑΛΩ∆ΙΩΣΗ 

Οι εγκαταστάσεις ασθενών ρευµάτων ή τηλεπικοινωνιακών δικτύων θα γίνουν µε το σύστηµα της 

δοµηµένης καλωδίωσης.  

Σε κάθε θέση εργασίας  τοποθετείται µία  πρίζα  τηλεφώνου τύπου RJ45 κατηγορίας 6  και 

δυο πρίζες πληροφορικής (DATA) τύπου RJ45 κατηγορίας 6. 

Οι πρίζες των δεδοµένων (DATA) καθώς και των τηλεφώνων θα είναι όµοιες, τύπου πρίζα 

πληροφορικής RJ45, µε τα παρακάτω χαρακτηριστικά: 

Πρίζα προφορικής RJ45 κατηγορίας 6, 300MHz, για καλώδια UTP/FTP/SFTP, 8 επαφών, 

ενδεικτικού τύπου Mosaic 74280 της Legrand, κατάλληλη για χωνευτή τοποθέτηση σε πλαστικά 

κανάλια DLP η σε τοίχο. Θα συνοδεύονται απ΄ όλα τα απαραίτητα εξαρτήµατα και µηχανισµούς για 

την τοποθέτησή της. 

Θα είναι πλήρως συµβατή και πιστοποιηµένη σύµφωνα µε το πρότυπο IEC/ISO 11801 

ed.2.0,CENELEC ΕΝ 50173 και ANSI/TIA/EIA-568-B.1/B.2.1. 

Θα έχει ενιαία και στιβαρή κατασκευή µε χρωµατισµό ανάλογο της κατηγορίας 6. 

Θα εξασφαλίζει γρήγορη σύνδεση ανά ζεύγος καλωδίων χωρίς τη χρήση εργαλείου, µε αυτόµατη 

απογύµνωση και σύνδεση των ζευγών. 

Θα έχει ειδική θήκη στο πρόσθιο µέρος για την αρίθµησή της, ώστε να ταυτοποιείται γρήγορα. 

Θα είναι συµβατή µε τη σειρά διακοπτικού υλικού της όλης εγκατάστασης ώστε οι πρίζες στις 

θέσεις εργασίας να είναι οµοιόµορφες. Θα είναι κατάλληλη ώστε να προσαρµόζεται σε πλαστικό 

κανάλι εγκατάστασης. 

Θα έχει επαφές από χρυσό-νικέλιο για προστασία από οξειδώσεις και ειδικό κάλυµµα προστασίας 

του µηχανισµού µε αυτόµατη συρόµενη θυρίδα για την προστασία του όταν δεν υπάρχει φις. 
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Θα υποστηρίζει και τα 2 πρότυπα συνδεσµολογίας ΕΙΑ 568 Α και ΕΙΑ 568 Β και φέρει διάγραµµα 

µε τον απαραίτητο διπλό χρωµατικό κώδικα και αρίθµηση που πρέπει να ακολουθηθεί κατά την 

συνδεσµολογία.  

Τα καλώδια που θα χρησιµοποιηθούν τόσο για τις πρίζες των DATA  όσον και για τις πρίζες 

τηλεφώνων θα είναι UTP κατηγορίας 6 δηλαδή τεσσάρων συνεστραµµένων  ζευγών οι δε πρίζες 

DATA και τηλεφώνων θα είναι τύπου RJ45 κατηγορίας 6, δηλαδή πρίζα πληροφορικής RJ 45,  300 

MHz  (σε κάθε θέση εργασίας όπου προβλέπονται δύο πρίζες µπορεί να τοποθετηθεί µία µε δύο 

στοιχεία (διπλή) 8 επαφών κατηγορίας 5e), ενδεικτικού τύπου mosaic της Legrand, κατάλληλη για 

χωνευτή τοποθέτηση σε κανάλι DLP ή σε τοίχο που θα συνοδεύεται από όλα τα απαραίτητα 

εξαρτήµατα και τους µηχανισµούς για την τοποθέτησή της. Επειδή τα καλώδια και οι πρίζες DATA 

και τηλεφώνων  είναι ακριβώς τα ίδια είναι σκόπιµο στο στάδιο κατασκευής και λειτουργίας να 

χαρακτηρίζονται και να αριθµούνται οι γραµµές και οι πρίζες των τηλεφώνων µε  τις ενδείξεις  Τ1, 

Τ2, Τ3 , …Τi   οι δε γραµµές και οι πρίζες των DATA  µε τις  ενδείξεις D1, D2, D3, ….Dn.  

Επίσης και στη θέση που θα εγκατασταθεί το SERVER και το modem N.T.U., τοποθετoύνται  δύο  

πρίζες  πληροφορικής (DATA) τύπου RJ45 κατηγορίας 6. 

Το καλώδιο της κάθε πρίζας, DATA ή τηλεφώνου, θα οδηγείται σε ένα κεντρικό κατανεµητή (Rack), 

στον οποίο θα καταλήγουν τα καλώδια των εισερχοµένων  γραµµών από το δίκτυο του ΟΤΕ (για το 

σκοπό αυτό θα εγκατασταθεί ένα τηλεφωνικό καλώδιο 20 ζευγών από τον µερικό κατανεµητή του 

κτιρίου µέχρι το Rack : Τηλεφωνικό καλώδιο τύπου JYYE, 20x2x0.6 mm2,  για την σύνδεση του 

Rack µε τον υπάρχοντα µερικό κατανεµητή του κτιρίου . 

 

Γ. ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ 

Ο ανάδοχος έχει την υποχρέωση, µε δική του ευθύνη και σε όλη τη διάρκεια εκτέλεσης του έργου, 

να εφαρµόζει όλες τις διατάξεις που ισχύουν και αναφέρονται στη λήψη µέτρων για τη προστασία 

(ασφάλεια, υγιεινή κλπ) των εργαζόµενων στο έργο, του κοινού, των γειτονικών ιδιοκτησιών και 

γενικά κάθε τρίτου, καθώς και τη λήψη όλων των απαραίτητων νόµιµων αδειών. Η εκτέλεση των 

εργασιών διέπεται από όλες τις γενικές και ειδικές διατάξεις του Ελληνικού Κράτους που ισχύουν 

και αναφέρονται στη φύση και την κατηγορία του παρόντος έργου (Νόµους, ∆ιατάγµατα, 

Υπουργικές Αποφάσεις, Κανονισµούς, Πρότυπα ΕΛΟΤ, Πρότυπες Τεχνικές Προδιαγραφές, 

Εγκυκλίους κλπ), από τις διατάξεις των σχετικών Ευρωκωδίκων, καθώς και από τις διατάξεις των 

σχετικών Κανονισµών και Προδιαγραφών άλλων χωρών που αναφέρονται σε πεδία που δεν 

καλύπτονται από τις αντίστοιχες Ελληνικές, ανεξάρτητα αν όλες οι παραπάνω διατάξεις 

µνηµονεύονται ή όχι ρητά στα συµβατικά στοιχεία της εργολαβίας ή στο παρόν τεύχος τεχνικών 

προδιαγραφών.  

Όλες οι εργασίες που προβλέπονται στο έργο θα εκτελεστούν σύµφωνα µε όσα ορίζονται στις 

προδιαγραφές αυτού του τεύχους, τους κανόνες της τέχνης, τις ειδικές έγγραφες εντολές της 

υπηρεσίας και τις προφορικές διευκρινήσεις της επίβλεψης του έργου και θα µπορούν να 

υπόκεινται σε εργαστηριακούς ελέγχους, σύµφωνα µε τους κανονισµούς και όρους που ισχύουν 

για τα υλικά. Ο ανάδοχος είναι εξολοκλήρου µόνος υπεύθυνος για την ποιότητα, αρτιότητα 

και αντοχή των έργων. 

Η υπηρεσία µπορεί να απορρίπτει κάθε εργασία κακότεχνη και να επιβάλλει την άµεση 

αποσύνθεση και ανακατασκευή της. Ο ανάδοχος είναι υποχρεωµένος να συµµορφώνεται αµέσως 

προς τις εντολές της υπηρεσίας και να αποµακρύνει από το εργοτάξιο όλα τα άχρηστα υλικά που 

θα προκύψουν από την αποσύνθεση, εκτός από τα χρήσιµα που µπορεί να τα χρησιµοποιήσει στο 

έργο µετά από έγγραφη έγκριση της υπηρεσίας. Τον ανάδοχο βαρύνουν όλες οι δαπάνες 

αποµάκρυνσης των υλικών που απορρίφθηκαν ως ακατάλληλα, οι δαπάνες για την αποκάλυψη 

κρυµµένων µερών των διαφόρων τµηµάτων των έτοιµων εργασιών, καθώς και οι δαπάνες 
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καθαίρεσης, αποσύνθεσης και ανακατασκευής έργου στο οποίο διαπιστώθηκε κακοτεχνία ή χρήση 

ακατάλληλων υλικών. 

Όλες οι δαπάνες που χρειάζονται για προστατευτικές και εφήµερες, βοηθητικές κατασκευές 

(ικριώµατα κλπ), καθώς και για την άµεση αποµάκρυνσή τους µετά την περαίωση των εργασιών, 

βαρύνουν τον ανάδοχο.  

Οι εκτελεσθείσες εργασίες κάθε είδους θα προστατεύονται από τις οποιεσδήποτε φθορές από την 

εκτέλεση άλλων εργασιών από τρίτους, καθώς και από τις δυσµενείς καιρικές συνθήκες (βροχή, 

παγετό, υπερβολική ξηρασία κλπ) µε την εφαρµογή εγκεκριµένων µεθόδων. Οι τυχόν φθαρείσες 

κατασκευές για τους παραπάνω λόγους θα αποκαθίστανται µε ευθύνη και δαπάνη του αναδόχου. 

Κατά την εκτέλεση µίας εργασίας, όλες οι κατασκευές του έργου που έχουν προηγηθεί θα 

προστατεύονται από φθορά ή ρύπανση που τυχόν θα προκληθεί από την εκτέλεση της εργασίας 

αυτής. Οι τυχόν φθαρείσες ή ρυπανθείσες γειτονικές κατασκευές θα αποκαθίστανται µε ευθύνη και 

δαπάνη του αναδόχου.  

Τα άχρηστα υλικά (απορρίµµατα, µπάζα κλπ) θα αποµακρύνονται µε το τέλος της κάθε εργασίας 

και δεν θα καίγονται ή ενταφιάζονται στους χώρους εργασίας. Νερά που περιέχουν διάφορα 

συνδετικά υλικά (γύψο, ασβέστη, τσιµέντο κλπ), αχρησιµοποίητα χρώµατα (οξέα κλπ) δεν πρέπει 

να απορρίπτονται σε οποιεσδήποτε αποχετεύσεις (ακαθάρτων, δαπέδων, όµβριων κλπ). 

Το προσωπικό του αναδόχου, σε κάθε βαθµίδα, πρέπει να είναι ειδικευµένο, έµπειρο και 

κατάλληλο για την εργασία που εκτελεί. Η υπηρεσία δικαιούται να ζητεί αποδεικτικά 

καταλληλότητας του προσωπικού (πτυχία, βεβαιώσεις εµπειρίας κλπ) καθώς και την 

αποµάκρυνση από το εργοτάξιο οποιουδήποτε ακατάλληλου ή µη συνεργάσιµου µε την 

υπηρεσία προσώπου. Ο ανάδοχος έχει την υποχρέωση να ασφαλίζει το εργατοτεχνικό και λοιπό 

προσωπικό του, που απασχολείται στο εργοτάξιο του έργου, στους ασφαλιστικούς οργανισµούς 

κύριας και επικουρικής ασφάλισης, σύµφωνα µε τις σχετικές για τους οργανισµούς αυτούς 

διατάξεις. Εάν το προσωπικό του αναδόχου δεν υπάγεται στις διατάξεις αυτές, ο ανάδοχος 

υποχρεούται να το ασφαλίζει κατά ατυχηµάτων σε ασφαλιστικές εταιρείες αναγνωρισµένες από το 

κράτος.  

Ο ανάδοχος είναι ποινικά και αστικά υπεύθυνος για κάθε ατύχηµα που οφείλεται στη µη 

λήψη των απαραιτήτων µέτρων ασφαλείας.  

Τα µηχανικά µέσα κατασκευής που θα χρησιµοποιηθούν από τον ανάδοχο πρέπει να είναι τα 

κατάλληλα για την κατά περίπτωση εργασία, άριστης ποιότητας και συντήρησης, να 

αντικαθίστανται από εφεδρικά σε περίπτωση βλαβών και οι χειριστές αυτών να είναι έµπειροι και 

µε το προβλεπόµενο νόµιµο πτυχίο. Τα µηχανήµατα, εφόσον λειτουργούν µε ηλεκτρικό ρεύµα, 

πρέπει να έχουν την κατάλληλη προστασία έναντι ηλεκτροπληξίας ή κατά προτίµηση να 

λειτουργούν µε ρεύµα µη θανατηφόρο. Η επίβλεψη της υπηρεσίας δικαιούται επίσης να απαιτεί την 

αντικατάσταση των ακατάλληλων µηχανηµάτων µε άλλα, κατάλληλα. 

Μετά το πέρας όλων των εργασιών όλοι οι χώροι θα καθαριστούν µε µεγάλη σχολαστικότητα. Όλοι 

οι εσωτερικοί τοίχοι, τα ταβάνια, οι θύρες και τα εσωτερικά κιγκλιδώµατα θα καθαριστούν επιµελώς 

προκειµένου να αποκαλυφθούν τυχόν φθορές, ώστε στη συνέχεια να αποκατασταθούν. 

Καθαρισµός θα γίνει επίσης στην κεντρική είσοδο του κτιρίου, µετά τη αναπροσαρµογή της 

κλίµακας εισόδου και του πεζοδροµίου. Τα δάπεδα και οι υαλοπίνακες εσωτερικά και εξωτερικά θα 

πλυθούν και οι χώροι υγιεινής επίσης, προκειµένου να είναι έτοιµοι για χρήση. Θα γίνει χρήση 

συνήθων απορρυπαντικών, κατάλληλων όµως για κάθε επιφάνεια. Ιδιαίτερη προσοχή να δοθεί 

στην αποµάκρυνση υπολειµµάτων από τις εργασίες στο εσωτερικό του κτιρίου (σταξίµατα από 

βαφές, επιχρίσµατα κλπ).  
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Επισηµαίνεται στους ενδιαφερόµενους να επισκεφθούν  τους χώρους του κτιρίου   ώστε  να 

λάβουν γνώση της πραγµατικής κατάστασης  και των  συνθηκών και ιδιαιτεροτήτων  του εν λόγω  

έργου. 

Ασφάλιση προσωπικού 

Ο Ανάδοχος έχει την υποχρέωση να ασφαλίζει το εργατοτεχνικό και λοιπό προσωπικό του, που 

απασχολείται στο εργοτάξιο του έργου, στους Ασφαλιστικούς Οργανισµούς κύριας και επικουρικής 

ασφάλισης (ΙΚΑ, ΤΕΑΕ∆ΞΕ κλπ), σύµφωνα µε τις σχετικές για τους Οργανισµούς αυτούς διατάξεις. 

Εάν το προσωπικό του Αναδόχου δεν υπάγεται στις διατάξεις αυτές, ο Ανάδοχος υποχρεούται να 

το ασφαλίζει κατά ατυχηµάτων σε Ασφαλιστικές Εταιρείες αναγνωρισµένες από το Κράτος. 

Αδειοδοτήσεις. 

Ο Ανάδοχος είναι υποχρεωµένος να εξασφαλίζει τις απαραίτητες αδειοδοτήσεις πριν την έναρξη 

των εργασιών, συµπεριλαµβανοµένων και των πολεοδοµικών αδειών που απαιτούνται σύµφωνα 

µε την κείµενη νοµοθεσία. Κάθε δαπάνη σχετικά µε την έκδοση των αδειών αυτών όπως σύνταξη 

µελετών, έκδοση πιστοποιητικών, υποβολή αιτήσεων και δηλώσεων, παραλαβή και παράδοση 

φακέλων κ.λ.π. βαρύνουν τον Ανάδοχο. 

∆εν αποτελούν υποχρέωση του Αναδόχου οι δαπάνες που κατά ρητή διάταξη νόµου ή άλλης 

διοικητικής απόφασης αποτελούν υποχρέωση του κυρίου του έργου. 
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